


Los dones
del trabajoy
el descanso

Eclesiastés 4:4-5:7




ECLESIASTES 4

4 ...4Vi, ademas, que tanto el afan como el éxito en la vida despiertan envidias. Y también
esto es vanidad; jes correr tras el viento!

5 El necio se cruza de brazos
y se devora a si mismo.

¢ Mejor un pufiado de tranquilidad
que dos de fatiga
y de correr tras el viento.

7 Me fijé entonces en otra vanidad bajo el sol: 8 Via un hombre solitario, sin hijos ni hermanos.
Nunca dejaba de afanarse; jjamas le parecian demasiadas sus riquezas! «;Para quién trabajo
tanto», se preguntd, «y me abstengo de las cosas buenas?». {También esto es vanidad y una
penosa tareal!

® Mejor son dos que uno, porque obtienen mas fruto de su esfuerzo.Si caen, el uno levanta
al otro.jAy del que cae y no tiene quien lo levante! ' Si dos se acuestan juntos, entraran en
calor; uno solo ;cémo va a calentarse? 2 Uno solo puede ser vencido, pero dos pueden
resistir. jLa cuerda de tres hilos no se rompe facilmente!

JUVENTUD Y SABIDURIA

3 Mejor es un joven pobre, pero sabio, que un rey viejo, pero necio, que ya no sabe recibir
consejos. " Aunque de la carcel haya ascendido al trono o haya nacido pobre en ese reino,
5 he visto que la gente que vive bajo el sol apoya al joven que sucede al rey. ' Y aunque
es incontable la gente que sigue a los reyes,muchos de los que vienen después tampoco
quedan contentos con el sucesor. Y también esto es vanidad; jes querer alcanzar el viento!

5 HAY QUE CUMPLIR LAS PROMESAS

Cuando vayas a la casa de Dios, cuida tus pasosy acércate a escuchar en vez de ofrecer
sacrificio de necios, que ni conciencia tienen de que hacen mal. 2 No te apresures, ni con la
boca ni con el corazén, a hacer promesas delante de Dios; él esta en el cielo y tu estas en
la tierra. Mide, pues, tus palabras. ®* De las muchas ocupaciones brotan los suefios y de las
muchas palabras, las tonterias. * Cuando hagas una promesa a Dios, no tardes en cumplirla,
porque a Dios no le agradan los necios. Cumple tus promesas: ® Es mejor no hacer promesas
que hacerlas y no cumplirlas. ¢ No permitas que tu boca te haga pecar, ni digas luego ante
el mensajero del Templo que lo hiciste sin querer. ;Por qué ha de enojarse Dios por lo que
dices y destruir el fruto de tu trabajo? 7 En medio de tantos suefios de vanidad y palabrerias,
muestra temor a Dios.
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Notas del Sermén

Semana Tres 29
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semana tres

Guia de
Discusion Para
Grupos de Vida

Acérquese

Si tuviera un dia completamente libre para usted para hacer lo que quisiera, ;qué es
algo que le gustaria (de manera realista) que formara parte de ese dia para que fuera
un gran dia? ;Una comida en particular? ;Café con cierta persona? ;Tiempo dedicado a
un pasatiempo favorito?

Mire hacia abajo

¢Cémo describe el Maestro los extremos del exceso de trabajo y la inactividad?

Mire hacia afuera

¢Cémo recompensa nuestra cultura el exceso de trabajo, incluso cuando perjudica a
las personas?

Mire hacia adentro

¢Cémo seria para nosotros practicar el trabajo y el descanso de manera mas intencio-
nal en comunidad?
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*

_Preguntas de
Discusion Familiar

Preguntas para Niios

¢Qué se siente dejar que Dios se encargue de tus
preocupaciones?

¢Cémo podemos recordar que Dios cuida de nosotros
cada dia?

Preguntas para Jovenes

¢Qué tipo de trabajo te gusta hacer?

¢Cémo podemos trabajar y descansar de una manera que
honre a Dios?
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