
una búsqueda de

un estudio del libro de Eclesiastés 

significado



Este libro pertenece a: 



Hay un experimento mundialmente famoso 

en el que un rey pasó años buscando sentido 

en el placer, los logros, el conocimiento, 

el poder y la fama. Decidió al final del 

experimento que todo lo que pensó que le 

daría sentido era “sin sentido” y que la vida 

era como “perseguir el viento". Escribió todo 

lo que aprendió en el libro de Eclesiastés, 

y si estás dispuesto a ser incomodado y 

desafiado, aprenderás cómo encontrar 

sentido en lo cotidiano, las etapas de la 

vida, tu trabajo, tus recursos, tus días, e 

incluso tu muerte.
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Del Pastor Principal 

Estimada Comunidad de Mariners, 

Este mundo está lleno de consejos sobre lo que se necesita para construir 
una vida con sentido, a menudo animándole a buscar más. Más dinero, 
más influencia, más experiencias, más relaciones, más logros, más 
trabajo, más placer, más disciplina. ¡Más! Un rey famoso que tuvo todas 
estas cosas, más que nadie en su tiempo, y que no se negó ningún placer 
terrenal, dijo que todo lo que probó era “sin sentido” y que todo lo que 
perseguimos en esta vida es como “perseguir el viento”.

El libro de Eclesiastés es su mensaje para nosotros. El rey Salomón, el 
gobernante terrenal más sabio de la historia, escribió todo lo que había 
aprendido, y si estamos dispuestos a ser incomodados y desafiados, 
aprenderemos cómo encontrar sentido en nuestros días, nuestros 
recursos, nuestro trabajo e incluso en el final de nuestras vidas.

Esta guía de la serie está diseñada para ayudarle a interactuar con 
la Escritura. Úsela para tomar notas durante los mensajes del fin de 
semana, reflexionar sobre lo que Dios le está enseñando y profundizar 
en la comunidad a través de su Grupo de Vida.

Le invito a traerla consigo cada semana y usarla como una herramienta 
para crecer en su fe. Espero con entusiasmo recorrer este texto tan 
impactante con usted durante las próximas siete semanas. Oro para que 
sea animado en su caminar con Jesús y que su gozo en Él se profundice.

En Cristo,

Eric Geiger
Pastor Principal
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Esta guía fue creada para usted. Está llena de recursos para 
mejorar su estudio personal de Eclesiastés a través de nuestra 
serie de estudio. Es un recurso diseñado para llevarse consigo. 
Tráigala a los servicios del fin de semana para tomar notas y seguir 
los mensajes. Llévela a su Grupo de Vida para profundizar en la 
Palabra de Dios junto con otros. Úsela en su tiempo personal con 
el Señor mientras reflexiona sobre la sabiduría y la enseñanza de 
cada mensaje y pasaje de la Escritura. Oramos que le inspire y le 
anime en su caminar diario con el Señor.

A continuación, encontrará un desglose de los diferentes elementos 
que le guiarán:
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NOTAS DEL SERMÓN

Cada semana hay espacio para que tome notas del mensaje del fin de semana. 
Es una excelente manera de seguir cada semana de la serie y registrar cómo 
Dios le habla a través de Su Palabra. 

GUÍA DE DISCUSIÓN PARA GRUPOS DE VIDA

Estas lecciones están diseñadas para explorarse en el contexto de un Grupo 
de Vida. En los Grupos de Vida crecemos juntos en la fe y experimentamos la 
vida como Dios la diseñó: en comunidad. Le animamos a unirse a un Grupo de 
Vida y profundizar en cada mensaje junto con otros durante la semana. Visite 
marinerschurch.org/joinagroup para obtener más información. 

PREGUNTAS DE DISCUSIÓN FAMILIAR

Después de la Guía de Discusión para Grupos de Vida, encontrará preguntas de 
discusión familiar creadas por nuestros equipos de Mariners Kids y Youth. Cada 
pregunta está diseñada para equiparle para tener conversaciones intencionales 
y significativas con sus hijos y jóvenes sobre la sabiduría de Eclesiastés y la 
voluntad de Dios para nuestras vidas.



2
s e m a n a



Sentido  
en lo sin  
sentido
E c l e s i a s t é s  1 - 2



      DISCURSO INICIAL
 Estas son las palabras del Maestro, hijo de David, rey en Jerusalén.

2 	 Vanidad de vanidades

   	 —dice el Maestro—,

	 vanidad de vanidades,

    	 ¡todo es vanidad!
3 	 ¿Qué provecho saca la gente

    	 de tanto afanarse bajo el sol?
4 	 Generación va, generación viene,

    	 mas la tierra permanece para siempre.
5 	 Sale el sol, se pone el sol;

    	 afanoso vuelve a su punto de origen para de allí volver a salir.
6 	 Dirigiéndose al sur

   	 o girando hacia el norte,

	 sin cesar gira el viento

    	 y de nuevo vuelve a girar.
7 	 Todos los ríos van a dar al mar,

    	 pero el mar jamás se llena.

	 A su punto de origen vuelven los ríos,

    	 para de allí volver a fluir.
8 	 Todas las cosas cansan

    	 más de lo que es posible expresar.

	 Ni se sacian los ojos de ver

   	 ni se hartan los oídos de oír.
9 	 Lo que ya ha acontecido

    	 volverá a acontecer;

	 lo que ya se ha hecho

    	 se volverá a hacer.

    	 ¡No hay nada nuevo bajo el sol!
10 	 Hay quien llega a decir:

    	 «¡Mira que esto sí es una novedad!».

	 Pero eso ya existía desde siempre,

    	 entre aquellos que nos precedieron.
11 	 Nadie se acuerda de las generaciones anteriores,

    	 como nadie se acordará de las últimas.

	 ¡No habrá memoria de ellos

    	 entre los que habrán de sucedernos!

E C L E S I A S T É S  1
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Notas del Sermón

Semana Uno 13



PRIMERAS CONCLUSIONES
12 Yo, el Maestro, reiné en Jerusalén sobre Israel. 13 Y me dediqué de lleno a explorar e investi-

gar con sabiduría todo cuanto se hace bajo el cielo. ¡Penosa tarea ha impuesto Dios al género 

humano para abrumarlo con ella! 14 Y he observado todo cuanto se hace bajo el sol y todo 

ello es vanidad, ¡es correr tras el viento!

15	 No se puede enderezar lo torcido

 	 ni se puede contar lo que falta.

	
16 Me puse a reflexionar: «Aquí me tienen, engrandecido y con más sabiduría que todos mis 

antecesores en Jerusalén; habiendo experimentado abundante sabiduría y conocimiento. 
17 Me he dedicado de lleno a la comprensión de la sabiduría, y hasta conozco la necedad y la 

insensatez. ¡Pero aun esto es querer alcanzar el viento!

18	 Francamente,»mientras más sabiduría, más problemas;

    	 mientras más se sabe, más se sufre».

 

Me dije entonces: «Vamos, pues, haré la prueba con los placeres y me daré la gran 

vida». ¡Pero aun esto resultó ser vanidad! 2 A la risa la considero una locura; en cuanto 

a los placeres, ¿para qué sirven? 3 Quise luego hacer la prueba de entregarme al vino —si 

bien mi mente estaba bajo el control de la sabiduría—, y de aferrarme a la necedad, hasta 

ver qué de bueno le encuentra el hombre a lo que hace bajo el cielo durante los contados 

días de su vida.
4 Realicé grandes obras: me construí casas, me planté viñedos, 5 cultivé mis propios 

huertos y jardines en donde planté toda clase de árboles frutales. 6 También me construí 

aljibes para irrigar los muchos árboles que allí crecían. 7 Compré esclavos y esclavas; tuve 

criados, vacas y ovejas, tuve mucho más que todos los que me precedieron en Jerusalén. 
8 Amontoné plata, oro y tesoros que fueron de reyes y provincias. Tuve cantores y cantoras; 

disfruté de los deleites de los hombres: ¡formé mi propio harén! 9 Me engrandecí en gran 

manera, más que todos los que me precedieron en Jerusalén; además, la sabiduría perman-

ecía conmigo.10 No negué a mis ojos ningún deseo ni privé a mi corazón de placer alguno. Mi 

corazón disfrutó de todos mis trabajos. ¡Solo eso saqué de tanto afanarme! 11 Luego observé 

todas mis obras  y el trabajo que me había costado realizarlas. Vi que todo era vanidad, un 

correr tras el viento, y que no había provecho bajo el sol.

E C L E S I A S T É S  2
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Notas del Sermón

Semana Uno 15



TODOS PARAN EN LO MISMO
12 Consideré entonces la sabiduría,  la necedad y la insensatez. ¿Qué más puede hacer el 

sucesor del rey, aparte de lo ya hecho? 13 Observé que es mejor la sabiduría que la insensa-

tez, así como la luz es mejor que las tinieblas.

14	 El sabio tiene los ojos bien puestos,

    	 pero el necio anda a oscuras.

Pero me di cuenta de que  un mismo final espera a todos. 15 Me dije entonces: «Si al fin voy 

a acabar igual que el necio,  ¿de qué me sirve ser tan sabio?».Y me dije:    «También esto es 

vanidad». 16 Nadie se acuerda jamás del sabio ni del necio; con el paso del tiempo todo cae 

en el olvido; lo mismo mueren los sabios que los necios. 17 Aborrecí entonces la vida, pues 

todo cuanto se hace bajo el sol me resultaba repugnante. Realmente, todo es vanidad; ¡es 

correr tras el viento!
18 Aborrecí también todo el trabajo que hice bajo el sol, pues el fruto de tanto afán tendría 

que dejárselo a mi sucesor. 19 ¿Y quién sabe si este sería sabio o necio? Sin embargo, se 

adueñaría de lo que con tanto esmero y sabiduría logré hacer bajo el sol. ¡Y también esto es 

vanidad!
20 Volví a sentirme descorazonado de haber trabajado tanto bajo el sol, 21 pues hay quienes 

ponen a trabajar su sabiduría y sus conocimientos y experiencia, para luego entregarle todos 

sus bienes a quien jamás movió un dedo. ¡Y también esto es vanidad y una enorme desgra-

cia! 22 Pues, ¿qué gana el hombre con todos sus esfuerzos y con tanto preocuparse y afanarse 

bajo el sol? 23 Todos sus días están plagados de sufrimientos y tareas frustrantes; ni siquiera 

de noche descansa su mente. ¡Y también esto es vanidad!
24 Nada hay mejor para el hombre que comer, beber y llegar a disfrutar de sus afanes. He 

visto que también esto proviene de Dios, 25 porque ¿quién puede comer y alegrarse, si no es 

por Dios? 26 En realidad, Dios da sabiduría, conocimientos y alegría a quien es de su agrado; 

en cambio, al pecador le impone la tarea de acumular más y más, para luego dárselo todo a 

quien es de su agrado. Y también esto es vanidad; ¡es correr tras el viento!

E C L E S I A S T É S  2

1 6 UNA BÚSQUEDA DE SIGNIFICADO



Notas del Sermón

Semana Uno 17



Acérquese

¿Qué es algo que estaba convencido(a) de que mejoraría su vida hasta que finalmente 

lo obtuvo? ¿Un regalo? ¿Un ascenso? ¿Algo más?_ _______________________________________

__________________________________________________________________________________________

Mire hacia abajo

Lea Eclesiastés 2:1–17 (pág. 14). ¿Qué aprende sobre el Maestro y sus frustraciones 

en este pasaje? __________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

Mire hacia afuera

¿De qué manera la vida moderna promete sentido a través del placer, la productividad 

o los logros personales? _________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

Mire hacia adentro

¿A qué se siente tentado(a) a darle el lugar central en su vida como fuente de sentido?

¿Logros en el trabajo? ¿Experiencias divertidas? ¿Apariencia física? ¿Cuál es el “viento” 

que podría estar persiguiendo en su propia vida? _______________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

s e m a n a  u n o

Guía de 
Discusión Para 
Grupos de Vida
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RECORDATORIO  
DE  RITMO

Oración

Preguntas de 
Discusión Familiar

Preguntas para Niños

¿Qué buscan las personas para ser felices?____________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

Si la vida es un regalo de Dios, ¿cómo deberíamos vivir?

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

Preguntas para Jóvenes

¿Por qué crees que nuestra felicidad (basada en lo que 

tenemos o en lo que hemos logrado) desaparece tan rápido? _

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

¿Cómo podemos ser felices con la vida que Dios nos da, pase 

lo que pase? ___________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________


