SEMANA 5: Agonia en un jardin: El rey que suda

sangre

GUIA PARA EL DISCUSION EN GRUPO

PREPARATORIO

PUNTO PRINCIPAL

INCLINATE Y ROMPE
EL HIELO

MIRA HACIA ABAJO
MIRA LA PALABRA DE
DIOS

Escucha y suscribete al podcast del lider del Grupo de Vida de
Mariners.

Si te perdiste el mensaje del fin de semana o quieres repasar
puntos especificos, puedes verlo, escucharlo y consultar las notas
del boletin en linea en marinerschurch.org/messages.

En Getsemani, Jesus se llend de angustia, tanta que sudd gotas de
sangre. El comprende nuestros momentos de dolor por la traicién y
la angustia interior —como cuando sus discipulos, adormilados, se
dispersaron rapidamente— y se sintié abrumado por lo que tenia
delante. Pero obedecid al Padre, clamando: «No se haga mi
voluntad, sino la tuya». Su obediencia se convierte en la nuestra
cuando creemos en El.

Cuando has pasado por momentos realmente dificiles en la vida,
ya sea por un evento tragico aislado o por una etapa largay
complicada, é¢a quién acudiste en busca de ayuda? ¢Cémo te
demostraron amor y cariiio esa persona o esas personas?

Lee Mateo 26:36-46.

¢A quién llevé Jests consigo al Jardin de Getsemani y
qué les pidié que hicieran?

¢Como se siente Jesls en este pasaje? éQué le pide a su
Padre en su oracion del versiculo 39?

<Qué le dice Jesus a Dios Padre en el versiculo 42?
<¢Qué revela esto sobre Jesus y su obediencia?
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iESTAR ATENTO!

IDENTIFIQUE LA
RELEVANCIA DE LA
PALABRA DE DIOS EN EL
MUNDO

MIRA HACIA DENTRO

APLICA LA PALABRA DE
DIOS

ATUVIDA

éCudles son las formas mas comunes en que lidiamos con el
sufrimiento y la profunda tristeza en nuestra cultura? éEvitacion?
éDistraccion? éNegacion?

éPor qué a veces parece una seial de debilidad someterse ala
voluntad de Dios en lugar de intentar resolver todos nuestros
problemas por nuestra cuenta?

¢Como se manifiesta la perseverancia y la resistencia en una
cultura que valora la comodidad por encima de casi todo?

éDe qué maneras evitas a Dios o te resistes a su voluntad por temor
a que seguirlo sea demasiado costoso?

<éComo podriamos presentar nuestra angustia y tristeza sinceras y
profundas ante Dios, como lo hizo Jesus?

¢Qué significaria en tu vida orar sinceramente a Dios Padre: «No se
haga mi voluntad, sino la tuya»? éCémo afectaria eso a tu vida?
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