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Escucha y suscríbete al Podcast  de Líderes de Grupo de Vida de 

Mariners.

Si te perd iste el mensaje del f in de semana o quieres repasar 

puntos específ icos, siempre puedes verlo, escucharlo y encont rar 

las notas del bolet ín en línea en marinerschurch.org/ messages.

En el aposento alto, Jesús se quita el manto y hace lo impensable: 

lava los p ies a sus d iscípulos. La protesta de Pedro nos habla a 

todos: esto se siente mal, ret rógrado y deshonroso. Pero Jesús 

insiste en que el camino a la grandeza pasa por la toalla y la 

palangana. Se quitó la corona y el manto real para servirnos 

también a nosot ros y nos ha ordenado servir a los demás.

¿Qué t areas d isf rut as hacer?

¿Cuáles son, en t u op inión, las cualidades más import antes de un 

buen líder?

PREPARATORIO

PUNTO PRINCIPAL

SEMANA 3: Hum i ldad en acción: El Rey que lava 
los pies
GUÍA  DE DISCUSIÓN EN GRUPO

Lee Juan 13:1-7.

¿Qué aprendemos sobre Jesús en este pasaje?

Enumeremos algunas cosas que observamos sobre 
quién es Él y  su carácter.

¿Por qué Pedro protest a cuando Jesús le lava los p ies, 
y  qué quiere decir  Jesús con su respuest a?

Si pud ieras resum ir la lección de est a escena, ¿qué 
int ent a enseñar Jesús a sus d iscípulos en est a 
int eracción?

INCLINATE Y ROMPE 
EL HIELO

MIRA HACIA ABAJO DE 
LA PALABRA DE DIOS



¿Cómo def ine nuest ra cult ura act ual el poder, la inf luencia y  el 
l iderazgo, y  cómo cont rast a esto con lo que vemos en Juan 13?

¿Cómo d if icult an las redes sociales hoy  en d ía v iv ir  una v ida 
t ranquila y  hum ilde?

¿Cómo se ve realmente v iv ir  con hum ildad en la v ida d iar ia? ¿Con 
t u pareja? ¿En el t rabajo? ¿Con t us hijos?

¿Cómo podrías serv ir  a los demás más de lo hab it ual est a semana?

¿Dirías que luchas más con el orgullo o la inseguridad? ¿Cómo 
podrías superar esos sent im ientos en busca de la verdadera 
hum ildad?
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ESTAR ATENTO
IDENTIFICAR LA 
RELEVANCIA DE LA 
PALABRA DE DIOS EN EL 
MUNDO

APLICA LA PALABRA DE 
DIOS A TU VIDA
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