


COSAS DE TENER EN 
MENTE

Según estudios, quienes leen la Bib lia con regularidad se llenan de 

más alegría y se preocupan menos. Leer la Bib lia resulta abrumador 

para muchos. ¿Por dónde empezar? ¿Cuáles son las mejores 

maneras de conectar con las Escrituras? Únete a nuest ra nueva 

serie de enseñanza, Lee así, y aprende a leer y d isfrutar la Bib lia 

con confianza.

¡Recuerda que no estás solo en esto! Dios le ayudará a preparar y 

d irig ir la d iscusión de su grupo. ¡Haga que su objet ivo sea 

mantenerse al d ía con el Espíritu Santo!

Ore y lea el pasaje varias veces por su cuenta. Tómate unos 

minutos para ident if icar qué te impresiona y cómo el pasaje podría 

impactar a tu grupo.

Una vez que se haya tomado un t iempo para leer el pasaje por su 

cuenta, lea toda la Guía de d iscusión. Asegúrese de comprender el 

punto principal. Ident if ique qué preguntas desea ut ilizar en su 

t iempo de grupo y reescríbalas con sus propias palabras.

Una vez que termine el t iempo de grupo, tómate unos minutos para 

evaluar la d iscusión. ¿Qué salió b ien? ¿Qué podría haber sido 

d iferente? Si tuviste una ?mala noche?, ¡NO TE RINDAS! Todo el 

mundo t iene noches d if íciles. ¡Hubo momentos en que ni siquiera 

los d iscípulos entendían de qué hablaba Jesús!
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RECURSOS 
GRATUITOS

PUNTO PRINCIPAL

RECORDATORIO DE 
RITMOS

Para equiparlo como líder, brindamos recursos en cada serie para 

ayudarlo a usted y a los miembros de su grupo a comprender y 

responder a las verdades bíb licas que estamos estud iando como 

ig lesia. No se olvide de la lectura anual de Mariners y del podcast  

Gospel Every Day, que analiza cada devocional.

La Bib lia de estud io CSB es un recurso excelente si pref iere una 

copia f ísica de la t raducción ut ilizada por Mariners Church. Está 

d isponib le para su compra en línea y en la lib rería de Irvine.

Todas las referencias b íb licas en esta guía son CSB a menos que se 

ind ique lo cont rario.

CÓMO UTILIZAR LA GUÍA  DE DISCUSIÓN EN GRUPO

Las d iscusiones a menudo cobran vida prop ia, pero normalmente 

carecen de poder cuando carecen de enfoque. El líder de la 

d iscusión debe ut ilizar el punto principal para mantener a todos en 

sintonía. Para hacer esto, podría decir algo como: "Eso es muy 

interesante y un buen tema para ot ra d iscusión, pero el estud io de 

hoy es sobre..." y hacer una pregunta que haga que la gente 

regrese al tema de d iscusión. Habrá ocasiones en las que tendrá 

sent ido ignorar el punto principal; por ejemplo, cuando alguien de 

su grupo experimente una crisis importante. Si decide alejarse del 

punto principal de la lección, debe hacerlo a propósito y no por 

accidente.

Se proporcionará un mensaje cuando uno de los 7 ritmos de 

Rooted tenga un punto de énfasis natural. Queremos ayudar a 

todos a cont inuar creciendo de manera integral en sus viajes 

esp irit uales. Obviamente, siempre existen algunos ritmos, como la 

oración, pero ocasionalmente será út il llamar la atención sobre uno 

de ellos o dedicarle más t iempo.
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NOTAS DE LIDER

INCLINATE

ROMPE EL HIELO

MIRAR HACIA ABAJO

MIRA LA PALABARA 
DE DIOS

ESTAR ATENTO

IDENTIFICA UNA 
REVELENCIA CON LA 
PALABRA DE DIOS

MIRAR HACIA 
ADENTRO

APLICA LA PALABARA 
DE DIOS

Cuando sea necesario, cada lección puede tener varias notas guía. 

Este material le brindará información sobre cómo dirig ir la 

conversación y cuidar a su gente. Además, estas notas brindarán 

mayor contexto para ayudarlo a comprender una palabra, frase o 

versículo d if ícil.

Estas preguntas ayudarán a iniciar el t iempo de d iscusión. El 

ob jet ivo principal de este momento es lograr que todos hablen y 

prepararlos para la conversación más cent rada que seguirá.

El ob jet ivo de esta sección es dejar que el pasaje hable por sí solo y 

se sostenga por sí solo. ¡Esto no es fácil! Durante este t iempo, 

leerás el pasaje en voz alta (dos veces) y responderás preguntas 

cent radas en los detalles del texto bíb lico.

Jesús nos llama a amar a los demás, tal como Él nos amó a 

nosot ros. Según tu comprensión del texto y de cómo Dios está 

t ransformando tu corazón, ¿cómo t ratarás a los demás? ¿Cómo 

aplicarás esta enseñanza a todas tus relaciones y a todas las 

personas que verás esta semana y en el futuro?

La t ransformación proviene de renovar tu mente (Romanos 12:2). El 

ob jet ivo de esta sección es mirar hacia adent ro para permit ir que la 

Palabra de Dios lo cambie de adent ro hacia afuera. Ut ilice este 

t iempo para d iscut ir cómo se afirman y/ o cuest ionan sus 

pensamientos y sent imientos.

Asegúrese de cerrar su t iempo juntos en oración. Puede aceptar 

solicitudes del grupo, invitar a ot ros a liderar y llevarle a Dios las 

necesidades que se destacaron durante su t iempo de grupo.
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Escucha y suscríbete al Podcast  de Líderes de Grupos de Vida 

Mariners.

Si te perd iste el mensaje del f in de semana o quieres repasar 

puntos específ icos, puedes verlo, escucharlo y encont rar las notas 

del bolet ín en línea en marinerschurch.org/ messages.

Muchas personas se derrumban cuando las tormentas dejan al 

descubierto raíces superf iciales o poco saludables. Sin embargo, no 

queremos ser como un árbol derribado; queremos estar arraigados 

y dar fruto. El Salmo 1 nos da la visión de una vida fruct ífera y 

duradera, no como paja que se lleva el viento. Para mantenernos 

f irmes en un mundo inestable, debemos desafiar la sabiduría 

mundana y deleitarnos en la sabiduría de Dios. La manera de andar 

por el camino de los justos es deleitarse en la Palabra de Dios. Para 

andar por este camino, el suyo, debes leerlo así.

¿Cuáles son algunas cosas que t e t raen felicidad al f inal de un d ía 

largo o d if ícil?

Lea Salmo 1

1 Dichoso es quien no sigue el consejo de los malvados,

ni se det iene en la senda de los pecadores, ni se sienta en la 

reunión de los burladores,

2 sino que en la Ley del Señor se deleita y día y noche medita 

en ella.

3 Es como el árbol p lantado a la orilla de un río que, cuando 

llega su t iempo, da fruto y sus hojas jamás se marchitan.

Todo cuanto hace prospera.

PREPARATORIO

PUNTO PRINCIPAL

INCLINATE
ROMPE HIELO

MIRAR HACIA ABAJO
MIRA LA PALABRA DE 
DIOS

SEMA NA  1: LEER CON DESA FÍO Y DELEITE
GUÍA  DE DISCUSIÓN EN GRUPO



4 En cambio, los malvados son como paja arrast rada por el 

viento. 

5 Por eso no se sostendrán los malvados en el juicio ni los 

pecadores en la asamblea de los justos.

6 Porque el Señor cuida el camino de los justos, mas la senda 

de los malvados lleva a la perd ición.

¿Qué aprend ist e acerca de cómo Jesús nos persigue en el pasaje?

¿Quiénes son los escépt icos y  cómo les responde Jesús?

¿Cuál es el signif icado de que Jesús se llame a sí m ismo el ?Hijo 

del Hombre??
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¿Qué hace que la gente sea escépt ica acerca de Jesús?

¿Cómo ha respond ido a las dudas de los demás?

¿Dónde t e cuest a creer que Jesús t e ve, t e quiere y  t e persigue?

¿Quién es el escépt ico en t u v ida con el que Dios t e est á 

l lamando a involucrart e?
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ESTAR ATENTO

IDENTIFICA LA 
REVELENCIA DE LA 
PALABRA DE DIOS

MIRAR HACIA ADENTRO

APLICA LA PALABRA DE 
DIOS A TU VIDA
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